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Lecture : 과거에는 담낭결석증의 치료에 있어 개복 담낭절제술이 유일한 일차적 치료법으로 시행되어 왔으나, 복강경을 

이용한 담낭절제술이 도입된 이후, 기술과 경험의 축적으로 복강경 담낭절제술은 개복 담낭절제술을 대신할 수 있는 

치료법으로 인정 받았으며 개복 담낭절제술과 비교하였을 때, 우수한 미용 효과, 상처부위 통증 감소, 조기 퇴원 및 빠른 

사회생활로의 복귀등의 장점으로 현재 담낭결석증에 대한 대부분의 담낭절제술은 복강경으로 시행되고 있으며, 이제는 

담낭결석의 일차적인 치료방법으로 여겨진다. 이후 장비와 술기의 발전에 힘입어 침습을 최소화하려는 노력이 계속되었고 

최근에는 단일공 복강경 또는 로봇 담낭절제술도 선택적으로 시행되고 있으며 담낭절제술의 95% 이상은 최소침습수술로 

시행되고 있다. 복강경 담낭절제술의 술후 전체 이환율은 3.1%, 사망률은 0.27%로 낮지만 담도손상을 포함한 심각한 

합병증 발생률 또한 1.4%로 보고되고 있다. 따라서 어떠한 술식으로 담낭 절제를 하더라도 안전한 시야확보를 첫번째로 

하는 수술 원칙을 유지하는 것이 무엇보다도 중요하다고 할 수 있겠다. 따라서 복강경 담낭절제술의 기본 술기, 단일공 및 

로봇 담낭 절제술, 급성 담낭염에서의 담낭절제술 및 합병증 발생에 대해 살펴보고자 한다.  

참고 : 간담췌외과학 4 판, 제 11 장 담낭결석의 외과적 치료 

  




